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EDITORIAL

Goldene Zeiten fiir Haut und Seele

Die Baume scheinen in Flammen zu stehen, die Natur schwelgt in
Rot-, Gold- und Bernsteintonen —klarer Fall, der Herbst ist da. Diese
Jahreszeit steht einerseits fiir die Erntezeit, also flur die Flille und die
Freude dartiber, andererseits fur die Natur, die langsam in den
Wintermodus schaltet, langsamer wird und uns doch immer wieder

INHALTSVERZEICHNIS

mit stiller Schonheit erfreut. Darum ist der Herbst eine ideale Zeit, 6 PFLEGE
um innezuhalten, Bilanz zu ziehen und uns selbst wieder naher- Sonne ade, Pflege olé
zukommen. 10 KOLUMNE
Die Boden der Felder, die uns mit ihrer Ernte reich beschenkt haben, Digital Aging — wie Blue Light unsere Haut altern ldsst
haben Vl?] ge?e1stet und sind im Herbst enjcsprecbend etwas ays— 14 MAKE-UP
gelaugt. Ahrihch ergeht es unserte:r Haut. Sie hat im Sommer viel Wenn Klassiker knallen
erdulden mussen, war Sonne, Wind, Salz- oder Chlorwasser aus-
gesetzt — all das hinterlasst Spuren. Darum ist es jetzt Zeit, sie zu 19 BEAUTY CORNER
nahren und zu pflegen, damit sie regenerieren kann. Die Schon- Individuell und persénlich
heitspflege wird entsprechend wieder reichhaltiger. Sie beruhigt
und schiitzt. Dabei wird nicht nur das Aussere verwdhnt, sondern 25 DUFT
auch das Innere, und zwar mit Achtsamkeit, Selbstliebe und Ruhe. Warum Diifte Ihre Personlichkeit unterstreichen
So wie der Herbst uns zeigt, dass das Vergehen auch eine Form der 32 HOTEL
Schonheit sein kann, 1adt er uns ein, das Tempo zu drosseln. Sein Krallerhof, Leogang — Eintauchen in neue Sphéren
goldenes Licht ermuntert uns zu sanften, wohltuenden Routinen. 34 MEN’S WORLD
Lassen Sie uns gemeinsam diese goldene Zeit nutzen, um Korper, Tiefe Téne — starke Typen
Geist und Haut etwas zurtickzugeben. Flr einen Herbst, der nicht
38 BEAUTY CORNER

nur draussen leuchtet — sondern auch in uns selbst.

Pinnwand und Infos (

Mit freundlichen Griissen

il

David Reichmuth und sein Team

WEITERE BEAUTY-NEUIGKEITEN AUF:

o @beautylifemagazin
www.parfumerie.ch

@beautylifemagazin

@ www.beauty-alliance.ch

PEFC-ZERTIFIZIERT
Das Papier dieses Produktes stammt

D)

PEFC

PEFC/06-39-257

aus nachhaltig bewirtschafteten
Waldern und kontrollierten Quellen.

www.pefc.at

ABDERHALDEN
DROGERIE

Bahnhofstrasse 9 - 9630 Wattwil
Tel. 071 988 13 12 - info@abderhaldendrogerie.ch

TITELBILD: © stock.adobe.com
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* Selbsteinschatzung, wahrgenommen von 111 Frauen. **In-Vitco-Test mit Haronga-Extrakt ___'____,_.-—--""— 5 "\ '.1

IHR PERSONLICHES GESCHENK

VOM 8. BIS 21. SEPTEMBER 2025 ERHALTEN SIE
EINE BEAUTY-ROUTINE BEIM KAUF
VON CLARINS PRODUKTEN AB CHF 80.-

*Reisegrossen. Solange Vorrat reicht. Ein Geschenk pro Kunde.
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der Frauen finden, dass die Augenpartie
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der Frauen stellen fest, dass die Haut
straffer ist.

o

e C1.ARINS

ie Augen sind ein Ausdrucks-
Bereich, in dem sich alles
offenbart: Momente des GlUcks

ebenso wie Augenblicke der Mudigkeit.
Deshalb setzt Clarins sein ganzes
Fachwissen ein, um die Ausstrahlung
und Jugendlichkeit dieser Zone zu
bewahren, egal wie die Umstande des
Alltags aussehen. Total Eye Lift bietet
drei Wirkungen:

1. Lifting-Effekt Der Blick wirkt offener
und ausdrucksstarker.

2. Glattung feiner Linien, die den Blick
traben.

3. Reduziert Falten sichtbar im Laufe
der Tage. Die unverzichtbare Augen-
Konturpflege ist mit Bio-Haronga-
Extrakt angereichert. Er tragt dazu bei,
die Hautdichte zu verbessern und sorgt
so fur ein jungeres und strafferes
Aussehen.

NACHFULLBAR FUR
EINE BEGRENZTE
UMWELTBELASTUNG

Schon beim ersten Nachftllen ermoglicht
seine Flasche eine Reduzierung des
Okologischen Fussabdrucks um

/3%

im Vergleich zum Nachkauf einer
kompletten nachftllbaren Flasche.
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SISLEY | Phyo-Blanc I’Exfoliant ist ein
sanftes Gesichtspeeling zur Klarung
und Verfeinerung des Teints. Bambus-
Mikropartikel entfernen Unreinhei-
ten und abgestorbene Hautzellen,
wahrend Vitamin B3, Zitronen- und
Pfirsichbliiten-Extrakte fiir einen
ebenmdssigeren und strahlenderen
Teint sorgen.

BEAUTYLIFE | PFLEGE

SISLEY | Sisleja Elixier de Longévité
ist ein Anti-Aging-Serum, das das
jugendliche Potenzial der Haut
reaktiviert und sichtbare Zeichen der
Hautalterung mildert. Ginkgo-Extrakt
und ein Phyto-Wirkstoff-Duo starken
und schiitzen empfindliche Haut.
Hyaluronsdure, Shea-, Macadamia-Ol
und Phytosqualan spenden intensive
Feuchtigkeit und verleihen neue
Frische.

CLINIQUE | Even Better Dark Spot
Clearing Serum reduziert gezielt
dunkle Flecken, Pigmentstérungen
und Aknenarben. Die dermatologisch
getestete Formel enthalt einen
aufhellenden Wirkstoffmix mit
Vitamin C, Salicylsaure zur
Hauterneuerung sowie beruhigenden
Inhaltsstoffen zur Starkung der
Hautbarriere.

CLARINS | Multi-Active Glow Serum
kombiniert erstmals stabilisiertes
Vitamin C mit Glykolsaure. Die
Formel verfeinert die Hautstruktur,
mildert dunkle Flecken und sorgt ftir
einen ebenmassigen, strahlenden
Teint. Sanft exfolierend und
ausgleichend — einfach schitteln und
strahlen!



Pflege ole

Wenn die Tage wieder kiirzer und kiihler werden, wird es Zeit, der Haut

eine Extraportion Pflege angedeihen zu lassen, damit sie sich von den

Strapazen des Sommers erholen kann. Sie erhdlt so ihren Glow zurtick

und ist besser flir die kalte Jahreszeit gertistet. Sechs Pflegeschritte helfen

Ihrer Haut, wieder ins Gleichgewicht zu kommen. Ein siebter Pflegeschritt

bescnftigt storrisches Haar.

Konnten Sie den Sommer so richtig geniessen? Zum
Beispiel mit sportlicher Betatigung an der Sonne oder
einfach damit, die warmen Sonnenstrahlen zu genies-
sen? Mit Badefreuden im Pool, im Meer oder im See?
Mit vielen frohlichen Outdoor-Festen, die sich bis spat
in die Nacht hinzogen? Mit geselligen Apéros in der
Gartenwirtschaft? Das hat [hnen bestimmt gutgetan.
Auf |hre Haut trifft das leider nicht zu. Sonne, Meer-
oder Chlorwasser belasten sie genauso wie fehlender
Schlaf. Von uns selbst sagen wir gerne, dass wir ferien-
reif sind — der Haut bieten die Auszeiten aber haufig
mitnichten eine Erholung, ganz im Gegenteil. Zwar
kann die Haut nicht reden, sie zeigt uns aber dennoch,
dass sie am liebsten in Kur gehen wiirde. So ist sie tro-
ckener als sonst, schnell irritiert und weist neue feine
Linien oder gar Pigmentflecken auf. Die gute Nach-
richt: Mit der richtigen Pflege kénnen Sie Ihrer Haut
helfen, sich selbst zu regenerieren, was sich positiv auf
ihr Aussehen auswirkt. Damit konnen Sie eine vorzei-
tige Hautalterung verhindern.

Loschen Sie den Durst der Haut und beruhigen Sie sie.
Sonne, Meer- oder Chlorwasser trocknen die Haut aus.
Die Crux dabei ist, dass eine trockene Haut keine in-
takte Hautbarriere mehr aufweist. Das bedeutet, dass
sie ihre Fahigkeit verliert, Feuchtigkeit in ihren Zellen
zu behalten oder zu verhindern, dass unerwiinschte
Stoffe in die Haut eindringen. Die Haut wird also nicht
nur immer trockener, sie ist auch belasteter und ge-
reizter. Sie konnen diesen Teufelskreis durchbrechen,
indem Sie zu befeuchtenden Pflegeprodukten greifen.
Die Schutzbarriere wird auch dadurch gemindert,
dass die Haut haufig nach dem Sommer gereizt ist.

Das kann Prozesse in Gang setzen, die die Haut nach-
haltig schadigen. So kénnen Entziindungen freie Ra-
dikale freisetzen, die die DNA der Hautzellen schadi-
gen, die Kollagenproduktion kann reduziert werden
oder die Zellregeneration verlauft nicht mehr so, wie
sie sollte. Wahlen Sie darum Pflegeprodukte mit beru-
higenden Eigenschaften — in Ihrer Parflimerie wird
man Sie gerne dazu beraten. Denken Sie daran, dass
nicht nur die Haut im Gesicht in den Sommermona-
ten gestresst wurde, sondern auch die Koérperhaut.
Auch sie braucht deshalb eine Extraportion Pflege. Ver-
meiden Sie es zudem, zu heiss zu duschen und die
Haut danach kraftig trocken zu rubbeln —das trocknet
sie aus und macht sie noch empfindlicher.

Peelen Sie Ihre Haut - aber richtig

Ein mildes Peeling entfernt abgestorbene Hautzellen
und bringt den Glow zurtick. Die Betonung liegt da-
bei klar auf mild — ein zu aggressives Peeling stresst
die Haut zusatzlich. Fragen Sie also lieber in [hrer Par-
fliimerie nach, bevor Sie das falsche Produkt wahlen.
Gleichzeitig erfahren Sie ebenfalls, wie haufig Sie
Ihre Haut peelen sollen. Das hangt vom Hauttypus
ab — eine reife und gestresste Haut sollte hochstens
einmal wochentlich gepeelt werden, eine fettige, un-
reine Haut sollte zwei- bis dreimal wochentlich ge-
peelt werden. Ein weiterer Vorteil des Peelings neben
der Wiederherstellung des Glow ist, dass Pflegepro-
dukte ohne storende abgestorbene Hautzellen, die
das Eindringen in die Haut behindern, ihre Wirkung
besser entfalten konnen. Zudem kurbeln Peelings die
Hauterneuerung an.

PFLEGE | BEAUTYLIFE

BILDER: © stock.adobe.com, Hersteller
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Geben Sie Ihrer Haut Antioxidantien und Vitamine
Unterstlitzen Sie Ihre sonnengeschadigte Haut bei der
Bekampfung von oxidativem Stress. Setzen Sie ent-
sprechend auf Pflegeprodukte mit Antioxidantien und
Vitaminen. Antioxidantien wirken wie ein Schutz-
schild fiir die Haut — sie neutralisieren schddliche freie
Radikale und helfen, die Haut vor vorzeitiger Alterung
und Umweltschaden zu bewahren. Freie Radikale ent-
stehen durch Sonneneinstrahlung, Luftverschmut-
zung, Stress, Nikotin oder ungesunde Ernahrung. Die-
se instabilen Molekiile greifen Zellen an und fordern
oxidativen Stress — ein Prozess, der die Haut altern
lasst, Entziindungen fordert und zu Pigmentflecken,
Falten und einem fahlen Teint fiihren kann. Antioxi-
dantien neutralisieren freie Radikale, bevor sie Zell-
strukturen angreifen kénnen. Das starkt die naturli-
che Schutzbarriere der Haut. Weiter schiitzen
Antioxidantien und Vitamine die Haut vor Umweltbe-
lastungen und Stress. Wenn wir schon beim Schutz
sind —selbstverstandlich brauchen Sie auch im Herbst
einen Sonnenschutz, weil UV-Licht die Hautalterung

beschleunigt.

BEAUTYLIFE | PFLEGE
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Helfen Sie Ihrer Haut, sich zu regenerieren

Unsere Haut ist ein erstaunlich aktives Organ. Jeden
Tag ist sie dusseren Belastungen wie UV-Strahlen,
Umweltgiften, Reibung oder Mikroverletzungen aus-
gesetzt —und doch bleibt sie in der Regel intakt. Das
verdankt sie ihrer beeindruckenden Fahigkeit zur
Selbstheilung und Regeneration. Diese Fdhigkeit
wird jedoch durch Stress reduziert. Wahlen Sie des-
halb Produkte, die die Reparatur- und Regenerations-
prozesse der Haut ankurbeln. Das ist gerade bei der
Wahl der Nachtpflege wichtig. Gerade im Herbst ist
ein Extra an Pflege wichtig, nicht nur, damit sich die
Haut vom Sommer erholen kann, sondern auch, da-
mit sie gut gertistet in die kalte Winterzeit startet. Sie
konnen Ihrer Haut eine Kur gonnen und/oder auf
Masken und Seren setzen. Kleiner Tipp: Planen Sie
wohltuende Pflegerituale wie das Auflegen einer
Maske gezielt ein und bauen Sie sie in Ihre Alltags-
routine ein. Davon profitiert nicht nur Ihre Haut, son-
dern auch Ihre Psyche.

Re-Nutriv

ESTEE LAUDER

Ultimate
Regenerating Youth
Treatment
Lotion expert Lift
rEgénérant jeunesse

CLARINS | Total Eye Lift setzt
auf Bio-Harungana, eine
natdrliche, retinol-dhnliche
Pflanze, und einen
Rotalgen-Extrakt. Harungana
bietet die Vorteile von Retinol,
ist aber sanfter zur Haut —
ideal auch fuir empfindliche
Hauttypen. Die Formel wirkt
ganzheitlich und kann taglich
angewendet werden.
Praktisch: Der umweltfreund-
liche Refiller ist 20 % glinstiger.

ESTEE LAUDER | Advanced
Night Repair Eye Lift + Sculpt
lautet eine neue Ara der
Augenpflege ein. Die klinisch
getestete Formel wurde
entwickelt, um die
Augenpartie sichtbar zu liften,
zu definieren und neu zu
konturieren. Re-Nutriv Ultimat
Diamond Age Reversal Lotion
enthalt die patentierte
Sirtivity-LP TM-Technologie,
die inspiriert wurde von der
Longevity-Forschung. Diese
Innovation hilft, sichtbare
Anzeichen der Hautalterung
umzukehren, und enthllt ein
glatteres, strahlenderes
Hautbild.

BILDER: © stock.adobe.com, Hersteller
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Eine revolutionare Anti-Aging-Lésung,
speziell den Bedirfnissen reifer Haut gewidmet.

Korrigiert ausgeprégte Zeichen von Hautalterung: Falten, Verlust von Festigkeit und Ausstrahlung.
Wirkt gezielt auf die charakteristischen Zeichen von Alterung reifer Haut ein: diinne, trockene
Haut und ein unregelmaBiger Teint.

Die Haut erstrahlt mit neuer Vitalitat.

VERLEIHEN SIE IHREN JAHREN LEBEN

IHR GESCHENK

Dieses Beautyset mit Sondergrdssen der

Sisley-Bestseller erhalten Sie beim Kauf von
zwei Sisley Produkten, davon eine Pflege.*

*Ein Geschenk pro Person. Solange Vorrat.
Nur in den von Sisley autorisierten Beauty Alliance ParfGmerien.
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SENSAI | Total Form Expert Cream
wirkt gezielt gegen Falten, Volumen-
und Spannkraftverlust. Die seidige
Textur mit festen und flissigen Olen
schenkt der Haut sofort mehr
Festigkeit. Koishimaru Seide EX und
der exklusive Total-Form-CPX-
Komplex helfen, die Gesichtskon-
turen sichtbar zu formen. Auch als
Refill erhaltlich.

10 BEAUTYLIFE | PFLEGE

BIOTHERM | Aquasource + Vitamin
Glow Gel mit Vitamin B3 und
Astaxanthin spendet Feuchtigkeit,
mildert Unreinheiten und verleiht der
Haut in zwei Wochen mehr
Strahlkraft. Die leichte, nicht fettende
Formel starkt die Hautbarriere und
schitzt vor Umwelteinfliissen sowie
vorzeitiger Hautalterung.

Drehen Sie am Rad der Zeit

Entdecken Sie beim Blick in den Spiegel neue Linien

dram,

;mi'ﬁ&‘% (Ié;fg‘a;ﬂ

'F.‘l-_:.'mell? g:ﬁgée
SPF 50

oder Pigmentflecken? Greifen Sie zu Produkten, die die
Haut straffen und den Hautton ausbalancieren. Redu-
ziert eine gestresste Haut ihre Kollagenproduktion,
kommt es zu einem Festigkeits- und Volumenverlust.
Auch hier gibt es Produkte, die beidem entgegenwirken.

Pflegen Sie auch Ihr Haar

Nicht selten ist das Haar storrisch — kein Wunder,
Wind, Sonne und Chlor- oder Meerwasser haben es
auch ausgelaugt. Zahlreiche Produkte schenken ihm
jedoch wieder Geschmeidigkeit und Glanz —lassen Sie
sich in Ihrer Parfiimerie beraten.

MARLIES
Motter

2

I3mellar
repair Spray

BIOTHERM | Aquasource Night Spa
versorgt die Haut tiber Nacht intensiv
mit Feuchtigkeit. Angereichert mit
Thermalwasser und Life Plankton™
glattet, beruhigt und regeneriert sie
die Haut. Antioxidantien schiitzen
vor Umwelteinfliissen. Auch als
Maske anwendbar.

CLINIQUE | Dramatically Different
Moisturizing Lotion+ SPF 50 ist die
beliebte Feuchtigkeitslotion mit
hohem UV-Schutz. Sie starkt die
Hautbarriere, spendet langanhalten-
de Feuchtigkeit mit Glycerin und
Hyaluronsdure und eignet sich dank
ihrer leichten, schnell einziehenden
Textur ideal als Make-up-Grundlage.

CLINIQUE | Anti-Blemish Solutions
Clinical Advanced Clearing Gel
entfernt Ablagerungen, verstopfte
Poren und wirkt gezielt gegen
Unreinheiten. Es beruhigt die Haut,
reduziert R6tungen und ist fiir alle
Hauttypen geeignet. Zweimal taglich
nach der Reinigung auftragen und
grindlich abspilen.

MARLIES MOLLER | Lamellar Repair
Spray mit seiner fortschrittlichen
Lamellar-Peptid-Technologie mit
Bond-Repair-Wirkung glattet in
kiirzester Zeit tiefenwirksam die
Haarstruktur. Beim Auftragen des
Sprays legen sich verschiedene
Repair-Wirkstoffe in feinen Schichten
auf die Haaroberflache und fiillen
zusatzlich die darunterliegenden
Schadigungen wieder auf. So erhalt
Ihr Haar fiihlbar mehr Geschmeidig-
keit und ultraschénen Glanz mit
einer Vierfachwirkung.

BILDER: © stock.adobe.com, Hersteller
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v, MARLIES

W beauty haircare

REPAIR
MOISTURE
GLow
REFRESH

www.marliesmoeller.com

MARLIES
MOLLER

beauty haircare

LAMELLAR

Y repair spray

specialists

lamellar Everyday Repair & Glow —

repair spray von frizzy zu gldnzend in Sekunden
anti-frizz finish Das Lamellar Repair Spray ist die unkomplizierte Leave-in-Pflege
finition anti-frisottis fir jeden Tag. Es repariert, pflegt und spendet intensive Feuchtigkeit —

ganz ohne Ausspllen. Anti-Frizz, natirlicher Glanz und ein frischer Duft
nach Limette und griinem Tee sorgen fur perfektes Haargefiihl zu
jeder Zeit. Fur alle Haartypen geeignet. Ideal auch als schnelles
Touch-up mit Soforteffekt.

PREMIUM-HAARPFLEGE FUR HOCHSTE ANSPRUCHE

GEWINNEN SIE IHR LAMELLAR REPAIR SPRAY

Wir verlosen 10-mal ein MARLIES MOLLER Lamellar Repair Spray, BITTE ANKREUZEN:

125 m], im Wert von CHF 42.—. O Teilnahmebedingungen: Die Gewinner des Gewinnspiels werden durch die Beauty Alliance
Schweiz AG nach Ablauf der Frist gezogen und im Falle eines Gewinnes schriftlich verstandigt.

Talon ausfiillen und bis 6. November 2025 bei lhrem Beauty-Alliance-Partner abgeben. Teilnahmeberechtigt sind alle natiirlichen Personen liber 18 Jahren mit Wohnsitz in der

Schweiz / Liechtenstein. Es werden nur vollstandig und korrekt ausgefiillte Gewinnspielformu-

lare beriicksichtigt. Mehrfachteilnahmen sind untersagt und werden auch nicht beachtet. Die
NAME Gewinner werden schriftlich benachrichtigt. Den Gewinn kénnen Sie beim Beauty-Alliance-
Partner in Ihrer Ndhe abholen, er wird nicht verschickt. Eine Barablose sowie der Rechtsweg
sind ausgeschlossen.

Online teilnehmen

VORNAME
O Datenschutzerkldrung: Ich erkldre mich ausdriicklich mit der Verarbeitung meiner hier ange-
STRASSE gebenen personenbezogenen Daten durch die Beauty Alliance Schweiz AG zum Zweck der
Registrierung als Gewinnspielteilnehmer/-in einverstanden. Die abgefragten Daten werden :
PLZ /ORT verwendet, um das Gewinnspiel durchzufiihren, mich im Falle eines Gewinnes schriftlich zu

verstandigen. Meine Daten werden nur so lange gespeichert, als dies fiir die Durchfiihrung und
die Abwicklung des Gewinnspiels erforderlich ist, und anschliessend geldscht. Eine dariiber hi-
nausgehende Speicherung findet nur im Falle eines Gewinnes statt, um Mehrfach-
gewinne auszuschliessen.

MEIN BEAUTY ALLIANCE PARTNER IST

BL_04_25_s3-18_Teil1



Publireportage | Well-Being mit Dr.Niedermaier

Von den Geheimnissen der Natur inspiriert,

von der Wissenschaft perfektioniert

Entdecken Sie die Kraft der Natur — dank patentierter Kaskadenfermentation kann der

Korper pflanzliche Wirkstoffe optimal aufnehmen - fur tagliches Wohlbefinden.

Neue Formel, neues Design, neues Produkt

Seit April 2025 gibt's den Beauty Drink Hyaluron mit 120 mg Hyal-
uronsaure, Coenzym Q10, mehr Vitaminen und verbessertem
Geschmack. Auch die Formel des Beauty Drink Collagen wurde
optimiert — neu mit veganem Glucosamin, mehr Vitaminen und
besserem Geschmack. Ganz neu: Die Beauty Caps Collagen Support
-vegan und die perfekte Ergédnzung zu beiden Drinks.

Hyaluronsaure - Feuchtigkeit fur strahlende Haut

Hyaluronsaure bindet das 1000-Fache ihres Gewichts an \Wasser — sie
polstert die Haut auf, mildert Faltchen und lasst den Teint frischer
wirken. Da die kérpereigene Produktion im Alter sinkt, unterstttzt der
Beauty Drink Hyaluron den Feuchtigkeitshaushalt nachhaltig. Studien
belegen: oral eingenommene Hyaluronsaure wirkt tief in der Haut.

Regulatessenz - fur optimale Nahrstoffaufnahme

Die patentierte Regulatessenz aus fermentierten Bio-Zutaten
ermoglicht eine optimale Nahrstoffaufnahme, unterstutzt die
Zellenergie und aktiviert Reparaturmechanismen - far maximale
Wirkung mit Hyaluron und Collagen.

Collagen aus Eierschalenmembran - natiirlich und effektiv
Collagen ist zentral fur elastische Haut, starke Haare und Nagel. Der
Beauty Drink Collagen enthalt Collagen aus der Eierschalenmembran
- nachhaltig und hochbioverfigbar. Diese liefert zusatzlich Elastin,
Glykosaminoglykane und Aminoséuren zur Starkung von Bindegewe-
be und Hautregeneration.

Vollagen® - die pflanzliche Alternative

Vollagen® ist ein rein pflanzliches Kollagen, gewonnen durch
Fermentation und Mikroverkapselung. Es enthalt 18 Aminosauren —
identisch mit denen menschlichen Kollagens — und basiert auf
gentechnikfreier Maisstarke. Die vegane Losung fur Schonheit und
Wohlbefinden.

Holistic supplements — Made in Germany
Dr. Niedermaier Pharma Switzerland AG, contact@drniedermaier.com, +4171788 60 30

Perfekte Synergie fur
Ihre Gesundheit

Ausgewahlte Vitamine, Mineralstoffe und
Pflanzenextrakte erganzen die Beauty Drinks
ideal und fordern gezielt Ihr Wohlbefinden

Kraft-Duo: NADH + Coenzym Q10

Die Kapseln enthalten zwei wichtige Coenzyme: NADH (aktive
Form von Vitamin B3) und Q10. Dank patentiertem PANMOL®-
Verfahren bleiben die Wirkstoffe stabil, bioverfigbar und vor

Magenséaure geschutzt.

Vitamin D3 + K2 Ol in Premium-Qualitat

Das Ol kombiniert aktives Vitamin D3 aus Schafwollfett mit K2
aus fermentierten Sojabohnen — gelést in MCT-OlI fir optimale
Aufnahme. Die Braunglasflasche schutzt, die Pipette ermdglicht

individuelle Dosierung.




Der Herbst 2025 steht ganz im Zeichen von kraftvollen

Kontrasten und selbstbewusster Fleganz. Wéihrend die Mode
durch strukturierte Silhouetten, tippige Materialien und
gedeckte Frdtone wie Camel, Schokolade und Olive besticht,

setzen Accessoires und Make-up gezielt farbige Akzente.

Diese Saison dreht sich alles um Kontraste: strukturierte Haare mit nattrlichen
Texturen, kiihne Augen oder Lippen, gepaart mit satinierter Haut. Ob auffallig oder
dezent — Hauptsache, der Look erzahlt eine personliche Geschichte. Zudem zeigt
sich: Make-up und Mode verbinden sich, um individuelle Ausdruckskraft zu star-
ken. Die Mode bringt in diesem Herbst und Winter eine aufregende Mischung aus
Nostalgie und futuristischer Innovation in unsere Garderobe. Einzigartige Silhou-
etten, intensive Farben und opulente Texturen dominieren die Saison.

Ob als Lippenstift in sattem Kirschrot, tiefem Bordeaux oder verfiihrerischem Ru-
bin —rote Lippen feiern in dieser Saison ihr grosses Comeback. Sie verleihen selbst
minimalistischen Looks sofort eine ausdrucksstarke Note und spiegeln den aktu-
ellen Wunsch nach Selbstbewusstsein und Sinnlichkeit wider. Dabei darf das Rot
durchaus variieren: Von samtigen Matt-Texturen bis zu glanzenden Vinyl-Finishes

ist alles erlaubt.
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SENSAI | Glowing Base ist
eine den Hautton
korrigierende Make-up-Base
mit Perlpigmenten, die das
Licht reflektieren und so fiir
eine besonders vitale
Ausstrahlung sorgen. Die
feuchtigkeitsspendende
Formel erhalt den frischen
Look des Make-ups —somit
handelt es sich um eine
ideale Make-up-Grundlage
fiir einen strahlenden Teint.

SENSAI | Radiant Glow
Foundation mit innovativer
Gel-Technologie verleiht der
Haut ein frisches, natlrliches
Strahlen. Das transparente
Gel passt sich der Mimik an,
verhindert das Absetzen in
Linien, spendet Feuchtigkeit

und sorgt fiir ein ausgegliche-

nes, leuchtendes Finish.

SENSAI | Hydrating Fix Mist
legt sich als feiner
Spriihnebel auf die Haut und
stellt sicher, dass das Gesicht
bis spat abends so strahlt, als
sei es eben erst frisch
geschminkt worden. So setzt
sich die Foundation nicht in
Faltchen ab.

ANNEMARIE BORLIND |
NatuWear Foundation &
Lipstick: Die cremige
Foundation kaschiert
Faltchen, definiert Konturen
und verleiht mit Kénigsker-
zen-Extrakt einen natirlichen
Glow. Der Lipstick spendet
dank Hyaluronsdure und
Mangobutter Feuchtigkeit
und macht die Lippen
geschmeidig.

BILDER: © stock.adobe.com, Hersteller
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Passend dazu zeigt sich auch die Mode mutig: Mantel in signalroten Nuancen,
Strick in Beerenténen oder rote Statement-Taschen setzen Highlights, die den clea-
nen Chicder Herbst-Looks unterbrechen. Die Verbindung von zurtickhaltenden Na-
turtonen mit roten Power-Elementen sorgt flir einen Look, der sowohl modern als
auch zeitlos wirkt.

So wird deutlich: Rot ist mehr als nur ein Farbtrend — es ist Ausdruck von Charak-
ter, Stil und subtiler Provokation. Egal ob auf den Lippen, als Akzent in der Garde-
robe oder im Nageldesign — wer Rot tragt, setzt ein klares Statement.

Augen im Zentrum

Die Mode zeigt klare Linien, markante Schnitte und starke Schultern. Diese Stren-
ge wird im Make-up durch ausdrucksstarke Augenpartien aufgegriffen: Graphic
Liner, Smokey Eyes in dunklen Erdtonen oder metallischen Akzenten setzen das Ge-
sicht selbstbewusst in Szene — passend zur kraftvollen Ausstrahlung der Looks.
Wahrend Kleidung haufig in gedeckten Tonen wie Camel, Olive oder Schwarz do-
miniert, sorgen Augen in Kupfer, Beerentonen oder zartem Rosé fiir einen span-
nenden Kontrast — ahnlich wie rote Lippen als Stilbruch fungieren. Sogar Lidschat-
ten in Burgunder oder Metallic-Rot greifen den Rot-Trend modisch und
beautytechnisch auf.

So dramatisch und auffallig Augen oder Lippen in Szene gesetzt werden, so nattr-
lich soll der Teint sein.
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ARTDECO | Power to Brows &
Lashes betont ausdrucks-
starke Augenbrauen und
Wimpern. Die Lash Hero
Tubing Mascara umhiillt jede
Wimper mit einem flexiblen
«Tube», der nicht
verschmiert und sich mit
warmem Wasser entfernen
|dsst. Gorgeous Volume
Mascara sorgt vom ersten
Auftrag an fir intensives
Volumen. Das Lash & Brow
Wonder Serum, frei von
Prostaglandinen, unterstiitzt
das Wachstum und beugt
Haarverlust vor.

CLINIQUE | Just Browsing™
Clear Sculpting Gel fixiert die
Brauen bis zu 12 Stunden fir
einen natdrlichen,

gepflegten Look, wahrend die
getdnte, faserangereicherte
Formel des Just Browsing™
Tinted Volumizing Gel die
Brauen sofort zahmt und
voller wirken lasst. Es ist
augenarztlich getestet und
enthalt eine pflegende
Mischung aus Kokos-,

Argan- und Moringa-Ol.

ALESSANDRO | Neon sorgt
fiir einen energiegeladenen
Look. Allen Nagellacken ist
gemeinsam, dass sie die
Négeloberflache verbessern
und fiir weniger briichige
Négel sorgen. Die hohe
Deckkraft und der Glanz
halten bis zu sieben Tage. Der
Nagellack ist fiir Kunst- und
Naturnagel geeignet.

BILDER: © stock.adobe.com, Hersteller
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In einer Welt, in der Smartphones, Tablets und Bildschirme zum Alltag gehdren,

riickt ein bisher unterschctztes Phinomen zunehmend ins Bewusstsein:

Digital Aging
Doch was genau steckt dahinter —und wie schtitzen wir unsere
Haut vor den Auswirkungen digitalen Lichts?

Was ist Digital Aging ?

Der Begriff beschreibt die Hautalterung durch hochenergeti-
sches sichtbares Licht (HEV-Licht) — besser bekannt als «Blue
Light» —, das von digitalen Displays ausgestrahlt wird. Ob Lap-
top, Smartphone oder Fernseher: Diese Gerdte senden Lichtwel-
len mit einer Wellenlange von 380 bis 500 Nanometern aus, die
tiefer in die Haut eindringen als UV-Strahlen — und dort mess-
bare Spuren hinterlassen.

Blue Light — der unsichtbare Hautstress

Im Gegensatz zu UV-Strahlung verursacht Blue Light zwar kei-
nen Sonnenbrand, 16st aber die Bildung freier Radikale aus. Die
Folge: oxidativer Stress, der die Zellen schadigt — eine der Haupt-
ursachen flr vorzeitige Hautalterung. Besonders sensibel re-
agieren die Augenpartie sowie die Kinn- und Kieferlinie, wo das
Bindegewebe feiner und empfindlicher ist.

Die Schattenseiten des digitalen Lichts
Ein Zuviel an Blue Light kann sich nicht nur auf die Haut,
sondern auch auf den gesamten Organismus auswirken:
« Melatoninproduktion wird gehemmt — schlechterer Schlaf
- Kollagenabbau — nachlassende Spannkraft
+ Pigmentstoérungen und Rétungen nehmen zu
« Sehstorungen und miide Augen sind haufige Begleiter

Gibt es auch positive Effekte?

Ja, in geringer Dosierung kann Blue Light therapeutisch wirken:
etwa bei Winterdepressionen, zur Unterstiitzung bei Akne oder
als begleitende Massnahme bei Neurodermitis. Wie so oft gilt:
Die Dosis macht den Unterschied.

Was hilft gegen Digital Aging?
Kosmetische Behandlungen:

 Microneedling oder Radiofrequenz-Treatments zur Anregung
der Kollagenproduktion

18 BEAUTYLIFE | KOLUMNE

« Gesichts-Faszien-Massagen zur Forderung der Elastizitat

+ Antioxidativ wirkende Pflege mit Inhaltsstoffen wie Vitamin C
und E, Cannabisdl, Lucumaextrakt, Stammzellen der Alpen-
kugelblume sowie Gold- oder Diamantstaub

Schutz im Alltag:

« Nachtmodus aktivieren (z.B. tiber Systemeinstellungen oder
Apps wie «flux»)

« Blaulichtfilter-Folien fiir Bildschirme

- Frithzeitiger Einsatz spezieller Augenpflegeprodukte

Erndhrung als Schutzschild

Auch die richtige Ernahrung kann helfen: Heidelbeeren, Brok-
koli, Tomaten, Avocado, Niisse und dunkle Schokolade liefern
wertvolle Antioxidantien, die den Zellschutz von innen starken.

Fazit

Noch ist nicht jede Langzeitwirkung von Blue Light vollstandig er-
forscht — doch klar ist: Wer viel Zeit vor Bildschirmen verbringt,
sollte aktiv gegensteuern. Eine Kombination aus «bewusstem
Umgang mit digitalen Geraten», gezielter Pflege und einem «anti-
oxidativ reichen Lebensstil» kann helfen, die Haut langfristig ju-
gendlich und gesund zu erhalten — auch im digitalen Zeitalter.

COLLAGEN BOOSTER SERUM

Gesichtsserum mit wertvollem Kollagen

Mit dem Alter sinkt die korpereigene Kollagen-
produktion — die Haut wird schlaffer und
verliert an Elastizitat. Hochkonzentrierte
Kollagenseren wie das Collagen Booster Serum
polstern die Haut sichtbar auf. Es enthalt
hydrolysiertes Fischkollagen fiir ein straffes
Hautgefiihl. Squalane, Hamamelis und
Allantoin spenden Feuchtigkeit, beruhigen
und sind selbst fuir empfindliche Haut geeignet.

AUTORENHINWEIS

Rolf Stehr ist CEO bei der Stehr Cosmetics AG, gelernter Chemielaborant und Make-up-Artist.
Davor beriet er Kosmetikunternehmen bei der inhaltlichen Optimierung ihrer Produkte.
Neben seiner Arbeit im eigenen Unternehmen setzt er sein Fachwissen auch bei Talkshows
und Kolumnen ein.

www.rolfstehr.com




Die Kraft der Jugend

Lancéme Absolue Longevity Soft
Cream ist die erste Pflege von
LANCOME mit dem innovativen
Wirkstoff Absolue PDRNTM, der
die hauteigene Kollagenprodukti-
on stimuliert. Angereichert mit

Pro-Xylane™ und Absolue

Perpetual Rose Extract™ sorgt Sanfte Balance fiir anspruchsvolle Haut

diese hochwirksame Anti-Aging- The Balancing Treatment Lotion von LA MER ist die ideale Pflege fiir

Creme fiir sichtbar straffere Haut Haut, die aus dem Gleichgewicht geraten ist. Ihre frische, nahezu

nach nur vier Stunden und ein schwerelose Textur klart, verfeinert und reguliert — perfekt fiir

jugendlich-frisches Aussehen normale bis 6lige Hauttypen. Die Lotion bereitet die Haut optimal

bereits nach sieben Tagen. auf die nachfolgende Pflege vor und sorgt fiir ein harmonisches,

Nachfullbar — fiir nachhaltige ausgeglichenes Hautgefiihl.

Pflege und bewussten Luxus. Ein besonderer Tipp: Inspiriert von der asiatischen Shifu-Technik
lasst sich die Lotion mit getrankten Wattepads als beruhigendes
Pflegeritual anwenden —ideal an warmen Tagen oder immer dann,
wenn die Haut nach neuer Balance verlangt.

Jugendlicher Glow fiir reife Haut

Rénergie Multi-Glow Cream von LANCOME ist die Anti-Aging-Pflege
fir reife Haut mit strahlendem Effekt. Die getdnte, rosige Creme
kombiniert hochwirksame Kollagen-Peptide und Niacinamid, um
Hautton und Ausstrahlung sichtbar zu verbessern. Innerhalb von nur
einem Monat sorgt sie fiir einen gesunden, ebenmassigen Glow und
mindert Faltchen — wissenschaftlich bestatigt von 9 von 10 Frauen.
Fiir alle Hauttypen geeignet, schenkt sie der Haut einen jugendlich-
frischen Teint.

Gezielte Pflege fiir definierte Konturen
The Lifting Firming Mask von LA MER ist
mehr als nur Verwéhnpflege — sie starkt,
festigt und definiert. Die seidige Textur
schenkt intensive Feuchtigkeit und
unterstiitzt mit dem Lifting Ferment™
und der legenddren Miracle Broth™
sichtbar straffere Konturen.

Fiir Ihr personliches Pflegeritual: 2—3 Mal
pro Woche abends auftragen, sanft
einmassieren und einwirken lassen —
fir ein splrbar gefestigtes, gestarktes
Hautgefuhl.

PFLEGE | BEAUTYLIFE
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Strahlende Leuchtkraft

Omnia Crystalline Eau de Parfum
von BVLGARI bietet eine noch
kostbarere und intensivere
Interpretation des ikonischen
Omnia Crystalline Eau de Toilette,
das die Reinheit von Kristall und die
strahlende Leichtigkeit einer
blihenden Lotusblume in kostbare
Tropfen duftenden Lichts
verwandelt. Der Duft Giberrascht
zundchst mit einem spritzigen
Hauch von biologischer Griiner-
Mandarinen-Essenz. In der
Herznote erstrahlen die luftigen,
floralen Noten der Lotusbliite durch
griinen Tee in einem neuen Licht.
Den floralen Akzent vertieft Jasmin.
Im Abgang wird der urspriingliche
Moschus-Akkord durch Sandelholz
angereichert.

Wie eine Liebkosung

La vie est belle Vanille Nude
von LANCOME ist eine
sinnlich-intensive Neuinter-
pretation des ikonischen
Gourmandduftes. Inspiriert
von franzosischer Lebensfreu-
de und siissen Delikatessen
erdffnet der Duft mit
kostlicher Bourbon-Vanille aus
Madagaskar. In der Herznote
verschmelzen strahlender
Jasmin aus Lancomes
Domaine de la Rose und
weisser Moschus zu einer
cremigen, fast essbaren
Komposition. Der pudrige
Abgang mit Iris und sanften
Moschusnoten verleiht dem
Duft eine intime, hautnahe
Tiefe —wie eine zarte
Liebkosung auf der Haut.
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Ein Konzentrat aus unerwarteten Noten
Paradoxe Radical Essence von PRADA
erfindet die Gourmet-Facette neu. Die
blumig-ambrierte, sensorische Signatur
von Paradoxe wird um Gourmand-
Akkorde erweitert und enthiillt so neue
Dufterlebnisse. In der Kopfnote wird die
blumige Komposition als siisse und
essbare Blume dank dem therischen Ol
von Neroli und dem Herz Absolue der
Orangenbliite neu interpretiert. In der
Herznote trumpft ein unerwartet
salziger Pistazienakkord mit siichtig
machenden ROst- und Salznoten auf. In
der Basisnote verleiht ein kraftiger,
cremiger Sandelholzakkord dem Duft
Raffinesse fiir eine sinnliche und
moderne Sillage. Erhaltlich auch als
Refill - flir nachhaltige Dufterlebnisse.

Die Suche nach aussergewdhnlicher Seltenheit

Mit Black Orchid Reserve prasentiert TOM FORD eine neue, intensivere
Interpretation seines ikonischen Duftes. Die Komposition verbindet die
preisgekrénte Black Orchid mit der seltenen Ghost Orchid und schafft
so eine besonders sinnliche und kraftvolle Duftdimension. Strahlendes
Ylang-Ylang trifft auf wiirzigen Timut-Pfeffer, wahrend ein Akkord aus
gerosteter Tonkabohne und schwarzer Triiffel fiir Tiefe und Warme
sorgt. Abgerundet wird der Duft durch erdiges Patchouli und weiche
Ambernoten — ein faszinierendes Spiel aus Licht und Schatten, das
typisch TOM FORD ist. Erhéltlich ab 15. September 2025.
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Phyto-Teint Primer Glow von SISLEY sorgt mit seiner schwerelosen,
nicht fettenden Textur fiir sofortigen Glow und ein natdirlich
strahlendes Finish. Der dezente Pfirsichton verschmilzt beim
Auftragen mit der Haut, kaschiert Unregelmassigkeiten und verleiht
ein sichtbar glatteres Hautbild. Phyto-Teint Primer Matte ist der
ideale Partner fiir einen langanhaltend mattierten, glanzfreien

1 Teint. Die leichte Geltextur zieht schnell ein, verfeinert Poren,
mildert Unreinheiten und wirkt wie ein Weichzeichner. Der Ideal
Skin Complex sorgt fiir langfristige Hautpflegevorteile.

Phyto-feini
ey Primer
S15! y
' [ HATTE ]
\¥ | Mebhr als nur eine Grundierung
Sis v

Vorteile der Hautpflege in einem Puder

Loose Powder von SISLEY enthalt dank einer Mikroemulsionstechno-
logie den Ideal Skin Complex, der nachweislich fiir langanhaltende
Feuchtigkeit sorgt. Die Technologie verteilt wichtige Inhaltsstoffe
ber Mikrotrépfchen, um die Hautdurchdringung zu optimieren. Die
Haut wird mit Feuchtigkeit versorgt, aufgepolstert, strahlt mehr und
ist vor dusseren Einfllissen geschiitzt. Die Hautqualitat wird
verbessert und die Poren sind weniger sichtbar. Das lose Puder ist ein
seidiges, ultraleichtes Fixierpuder, das sich mit der Haut verbindet
und fiir ein natdrliches Finish sorgt, das den ganzen Tag lang halt.
Das Puder reduziert das Erscheinungsbild von Falten und verlangert
den Halt des Make-ups. Die Haut wird mattiert, Unregelmassig-
keiten werden kaschiert.

Natiirliche Pflege, welche die Sinne belebt

OPI bringt mit Nature Strong Nails & Skin eine
neue Pflegelinie fiir Haut und Nagel auf den
Markt. Die veganen Produkte bestehen bis zu
91 % aus Inhaltsstoffen natirlichen Ursprungs
und kombinieren intensive Pflege mit einem
belebenden Duft dank der innovativen
MoodBloom Scent Technology™. Zum
Sortiment gehoren unter anderem ein
ndhrender Overnight-Balsam fiir die Nagelhaut,
ein Vitamin-E-reiches Nageldl, ein goldschim-
merndes Cuticle-Serum sowie eine reichhaltige
Hand- und Fusscreme mit Sheabutter. Auch
Peeling, Hornhaut-Spray und ein Fussbad sind
Teil der Linie.

Sinnlichkeit kombiniert mit Pflege
Der neue Pure Color Melt-On
Glosstick von ESTEE LAUDER ist ein
ein luxuriéser, schmelzender
Lipgloss-Stick, der Pflege,
ultimatives Glossy-Finish und einen
volumindsen Plumping-Effekt
vereint. Dank einer innovativen
Technologie verschmilzt seine
federleichte Textur sanft mit den
Lippen und verwandelt sich beim
Auftragen in ein hochglanzendes,
sinnliches Finish. Dabei ldsst sich
die Deckkraft individuell aufbauen
—von einem Hauch von Transpa-
renz bis zu einem zarten
Farbschimmer. Die Formulierung
mit 41 Prozent pflegenden Olen
und Peptiden versorgt die Lippen
sofort mit Feuchtigkeit — fiir ein
sichtbar glatteres, volleres
Aussehen und ein angenehm
weiches Gefiihl, ganz ohne zu
kleben.
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Der Duft fiir den geheimnisvol-
len Gentleman

Club Black Eau de Parfum von
MERCEDES-BENZ PARFUMS
verkorpert mystische Eleganz

Die Kraft der Verbundenheit

Mit Stronger With You Parfum zelebriert
EMPORIO ARMANI die befreiende Energie
des Miteinanders — ein intensiver Duft,
der Spuren hinterlasst. Die ikonische,
zuckrig-warme Kastaniennote trifft auf wiirzige
Frische, aromatische Krauter und eine
sinnlich-lederige Vanille — fiir ein magnetisches
Dufterlebnis, das 24 Stunden lang anhalt. Mit
einem Herz aus Lavandin und Muskatellersalbei,
veredelt durch Zimt, entwickelt sich der Duft zu
einer warmen, kraftvollen Komposition. Die Basis
aus Bourbon-Vanille, Leder und Zedernholz
rundet ihn mit Tiefe und Eleganz ab. Verpackt im
charakteristischen Flakon in warmem Amber-Ton

und maskuline Sinnlichkeit.
Inspiriert vom exklusiven
«Speakeasy»-Club vereint der
Duft spritzige Bergamotte und
Elemi mit einem sinnlichen
Herzen aus Jasmin, Vanille und
Moschus. Abgerundet wird die
Komposition durch kraftvolle
Noten von Amberholz und
Ambrox® Super. Der tiefschwar-
ze Flakon mit feurigen roten
Akzenten spiegelt die
leidenschaftliche Persénlichkeit
des Tragers wider — ein
unwiderstehlicher Duft fiir den
modernen Gentleman.

mit schwarzer Verschlusskappe, steht dieses
Parfim fur moderne Mannlichkeit, Starke und
emotionale Tiefe. Ein Duft wie eine Umarmung —
intensiv, elegant und unvergesslich.

Raffinesse und Individualitit
Paradigme von PRADA vereint
auf perfekte Weise Raffinesse

Die Essenz von Platin

Platinum Blend Parfum Intense
von ATKINSONS fingt die kiihle
Eleganz und den strahlenden
Glanz von Platin in einem
aussergewdhnlichen Duft ein.
Mit den frostigen, wiirzigen
Noten von Safran, Lorbeerol und
Belanis® entsteht ein kristallines,
anisfrisches Dufterlebnis. Die
samtige Umarmung von
Heliotrop und Sandelholz verleiht
eine luxuridse, weiche
Sinnlichkeit, wahrend warme
Bernstein-, Vanille- und
Tabaknoten mit Mandeln und
Tonkabohne fiir einen beto-
renden, unvergesslichen
Abschluss sorgen.
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und Individualitét. Der
holzig-orientalische Duft
wurde mit grosser Sorgfalt
komponiert und verkorpert
Eleganz, Selbstbewusstsein
und zeitlose Anziehungskraft.
Die Kopfnote ist kalabrische
Bergamotte, in der Herznote
entfaltet sich Bourbongeranie
und in der Basisnote sind
Perubalsam und Moschus. Der

pARAD[GME Duft ist auch als Refill
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CLUB BLACK

THE NEW EAU DE PARFUM
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Ein perfektes Outfit beginnt mit der Wahl der
richtigen Farben, Schnitte und Accessoires.

Doch wirklich vollendet wird ein Look erst durch
das, was man nicht sieht - sondern ersplirt:
einen Duft. Er ist das i-Tiipfelchen, das unsichtbare

Detail, das aus Stil Personlichkeit macht.

Diifte umgeben uns wie eine zweite Haut, sie hinterlassen Spuren, er-
zahlen Geschichten und bleiben in Erinnerung — manchmal ein Leben
lang. Ein Parfum kann Stimmungen ausdriicken, Starken betonen, Ver-
flithrung andeuten oder einfach ein Gefiihl von Zuhause vermitteln. Die
legenddre Schauspielerin Marilyn Monroe wusste um diese Magie. Als
sie in einem Interview gefragt wurde, was sie nachts im Bett trage, ant-
wortete sie: «Nur ein paar Tropfen Chanel No. 5.» Damit machte sie klar,
dass ein Duft mehr ist als ein Accessoire — er ist ein Versprechen, eine
Haltung, ein Hauch von Luxus auf nackter Haut.

Doch warum wirken Parfiims so? Diifte haben eine tiefgreifende Wir-
kung auf den Eindruck, den wir von einer Person bekommen, oft unbe-
wusst, aber nachhaltig. Der Geruchssinn ist einer der dltesten Sinne des
Menschen und direkt mit dem limbischen System im Gehirn verbun-
den —also dem Zentrum flir Emotionen und Erinnerungen. Das bedeu-
tet: Noch bevor wir jemanden bewusst analysieren —Kleidung, Korper-
sprache, Worte —, kann ein Duft bereits eine spontane emotionale
Reaktion hervorrufen. Riecht jemand angenehm, empfinden wir die Per-
son oft als sympathisch, gepflegt und anziehend.

BURBERRY | Goddess Parfum
steht flr Selbstvertrauen,
Starke und eine strahlende
Aura. Himbeer-Akkorde
erganzen die leuchtende
Lavendelessenz, wahrend
sanfter Wildleder-Akkord
Vanille-Noten Warme und
Sinnlichkeit verleiht.

RABANNE | Million Gold
Parfum for Her lasst Sie sich
sofort wie eine Konigin der
Nacht fiihlen. Mit sinnlichen
Holznoten und der warmen
Ausstrahlung von Sandelholz
wirkt er intensiv und
verfiihrerisch. Florale Akkorde
aus strahlendem Jasmin und
sonnigem Ylang Ylang
verleihen dem Duft eine
feminine, glanzende Note.

JEAN PAUL GAULTIER |
Gaultier Divine Elixir ist ein
kraftvoller Duft fiir Frauen
mit starker Ausstrahlung. Im
Herzen verbinden sich
Tuberose und Tonkabohne zu
einer intensiven, lebhaften
Duftkomposition. Das Elixier
verkorpert géttliche Energie
und Selbstbestimmung.

HERMES | Barénia Eau de
Parfum Intense, die Haut

als Parfum. Vom Leder auf
die Haut — Barénia fesselt
mit neuer Intensitat und
betoérender Sinnlichkeit. Fur
diese Duftvariation erforscht
Christine Nagel, Parfumeurin
des Hauses, die urspriingli-
che Komposition von Barénia
noch tiefgehender. Das
Patschuli in Form von
Absolue wird komplexer, die
Eiche schmeichelnder.
Ledernoten vervollstandigen
die Duftpartitur. Gemeinsam
verleihen sie dem Duft Tiefe
sowie eine geheimnisvolle
Aura und verkérpern

den Duft einer Frau, die

noch selbstbewusster

und sinnlicher durch das
Leben geht.

DUFT | BEAUTYLIFE
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ELIZABETH ARDEN | 5th
Avenue NYC Downtown ist ein
Duft, der den personlichen
Lifestyle und den miihelosen
Chic von New York City
verkorpert. Die Kreation lasst
Tradition mit trendigen
Akzenten verschmelzen. Florale
Aromen, saftige Birne und Mus-
katellersalbei bilden einen
unerwarteten Twist. Cremige
Holzer umhiillen den Duft mit
einem ausgepragten modernen
holzigen Bernstein und
schaffen eine Erfahrung, die so
unvergesslich ist wie die Stadt
selbst.

GuUCcCl | Flora Gorgeous
Gardenia Eau de Parfum
Intense ist der kraftvollste Duft
der Flora-Kollektion mit der
hochsten Duftolkonzentration.
Spritzige Mandarine eroffnet
die Komposition, gefolgt von
einem Uppigen Herz aus
Gardenie und Hedione.
Sandelholz verleiht Tiefe und
rundet das florale Bouquet mit
sinnlicher Warme ab.

28 BEAUTYLIFE | DUFT

CHLOE | Le Parfum steht fiir die
natirliche Starke und Eleganz
der CHLOE-Frau. Der blumige
Duft vereint leuchtende
Orangenbliite mit moderner
Rose. Tonkabohne und Vanille
sorgen flir einen warmen,
sinnlichen Nachhall.

CAROLINA HERRERA | Die
Schmetterlingsform von La
Bomba symbolisiert
Transformation, Selbstvertrau-
en und Freiheit. Der kunstvoll
gestaltete Flakon ist ein echtes
Juwel. Der Duft startet explosiv
mit Drachenfrucht, im Herzen
bliihen rote Frangipani und
Pfingstrosenknospen voller
Sinnlichkeit. Sonnige Vanille
rundet das fréhliche Finish ab.

Luxus zum Kleinen Preis

Ein Parflm ist oft der einfachste Weg, ein Sttick Designer-
kunst zu tragen — ganz ohne teure Handtasche oder Cou-

ture. Diifte grosser Marken bringen nicht nur Stil, sondern

auch Identitat zum Ausdruck. Mit einem Flakon tragt man
die Handschrift eines Designers — fur vergleichsweise we-
nig Geld, dafiir mit grosser Wirkung.

Subtile Botschaften
Diifte sind Ausdruck von Stil und Identitat. Ein frischer Zitrusduft wirkt

dynamisch und energiegeladen, wahrend ein schwerer, orientalischer

Duft eher sinnlich und geheimnisvoll erscheint. Wer bewusst Diifte aus-
wahlt, sendet subtile Botschaften: «Ich bin selbstbewusst», «Ich liebe
das Besondere» oder «Ich bin unkompliziert und natiirlich».

Ein Parfum kann mit nur einem Hauch intensive Erinnerungen hervor-
rufen — an eine bestimmte Person, einen Ort oder ein Gefiithl. Wenn je-
mand regelmassig denselben Duft tragt, wird er zu einem unverwech-
selbaren Teil seines Erscheinungsbildes. So wird aus einem Duft eine
Art olfaktorische Signatur.

Ein angenehmer Duft kann Nahe fordern — sei es im beruflichen Um-
feld oder im privaten Bereich. Er schafft Vertrauen und vermittelt ein
Gefiihl von Vertrautheit.

Ein Duft ist mehr als ein Schénheitsprodukt — er ist ein Kommunika-
tionsmittel ohne Worte. Er beeinflusst, wie wir wahrgenommen wer-
den, und kann einen bleibenden Eindruck hinterlassen — noch lange,
nachdem wir den Raum verlassen haben. Deshalb lohnt es sich, ihn be-
wusst zu wahlen —als Teil des persdnlichen Ausdrucks und der Wirkung

auf andere.

BILDER: © stock.adobe.com, Hersteller
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ESTEE LAUDER | Beautiful Magnolia Fleur ist die
leuchtend-frische Interpretation der Duftwelt
von Beautiful Magnolia. Die florale Komposition
eroffnet mit einem spritzig-frischen Akkord aus
Mandarine, Bergamotte, Magnolie und einem
Hauch rosa Pfeffer. Im Herzen bliiht ein sonniges
Bouquet aus Solargardenie, Jasmin, Orangenbli-
te und Rose, das Warme und Intensitat
verstromt. Die Basis aus Zedernholz, Benzoe und
dem Ambertonic-Akkord verleiht dem Duft Tiefe,
Ruhe und moderne Eleganz.

MUGLER | Mit Angel Stellar prasentiert MUGLER
die glamourdseste Interpretation seines
ikonischen Duftes — eine leuchtende Neuauflage
voller sinnlicher Weiblichkeit. Der pudrige
Amber-Gourmand-Duft veredelt die legenddre
Angel-DNA und riickt eine verfiihrerische Zutat
in den Fokus: késtlich-cremige Pistazie. Begleitet
von spritziger Bergamotte und sinnlich-holzigen
Akkorden entfaltet sich ein Duft wie ein
galaktischer Lichtstrahl. Gekront vom ikonischen
Sternflakon in funkelndem Blau, er6ffnet Angel
Stellar ein neues Universum aus strahlender
Eleganz und femininer Starke.

BEAUTYLIFE | DUFT

by sisley

ARMANI | Si Parfum ist die sinnlichste und
intensivste Interpretation der Si-Duftlinie von
Giorgio Armani. Der Duft eréffnet mit kraftvollem
Schwarze-Johannisbeer-Nektar und einem edlen

Le Parfum

Hair & Sealp Care

Safran-Akkord. Im Herzen entfaltet sich eine
opulente Damaszener-Rose. Vanille in ihrer
rauchigen Facette verleiht dem Duft Tiefe,
wahrend ein ledriger Akkord und Patchouli die
elegante Basis abrunden.

SISLEY | Hair Rituel Le Parfum wurde entwickelt,
um sich sowohl auf der Haut als auch im Haar zu
entfalten, wodurch der Duft langer erhalten
bleibt. Das Parfiim beginnt mit einer frischen
und energiegeladenen Note von Hesperiden,
gemischt mit Zitrone, Verbena und Lavendel, die
auf Mimosenbliten und einem aromatischen
Pflanzenherz erblithen, umhllt von einer
gemdtlichen, beruhigenden Basis aus holzigem
Amber. Als intimer, dezenter Unisex-Duft kann
dieses Haar- und Korperparfiim allein oder in
Kombination mit jedem anderen Duft getragen
werden.

BILDER: © stock.adobe.com, Hersteller
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Krallerhof, Leogang - eintauchen in neue Sphdren

Mit einem Spa wie aus der Zukunft, einem fein abgestimmten Lon-
gevity-Konzept und zeitloser Eleganz verbindet der Krallerhof in
Leogang alpine Landschaft, avantgardistisches Design und neue Le-
bensenergie zu einem Gesamterlebnis.

Eingebettet zwischen den Leoganger Steinbergen und den Kitzbu-
heler Alpen hebt sich das familiengefiihrte Haus als eines der stil-
pragendsten der alpinen Luxushotellerie hervor. Im Zentrum steht
das Spa ATMOSPHERE by Krallerhof —ein architektonisches Meister-
werk von Hadi Teherani, das beinahe schwebend tiber dem Natur-
badesee ruht. Sichtbeton, Glas und heimische Holzer verleihen der
weitlaufigen Anlage eine kraftvolle Klarheit, die Raum fuir Leichtig-
keit, Stille und Weite schafft. Der 50 Meter lange Infinity-Pool, der
sich in den Naturbadesee erstreckt, scheint mit der Landschaft zu
verschmelzen, wahrend lichtdurchflutete MEERDIlick-Saunen, eine
Blaue Grotte, ein Zen-Garten sowie Infrasalz- und Eisgrotte ein
ebenso asthetisches wie regeneratives Umfeld erdffnen. Mit dem

Wettbewerb Krallerhof*****

Gewinnen Sie zwei Ubernachtungen fiir zwei Personen
im Wert von EUR 728,—. Verfiigbarkeit nach Absprache.

Talon ausfiillen und bis 6. November 2025 bei Ihrem Beauty-Alliance-Partner abgeben.

Online teilnehmen

NAME
# .
e ]
VORNAME
STRASSE /PLZ / ORT

MEIN BEAUTY ALLIANCE PARTNER IST

BEAUTYLIFE-
LESERANGEBOT:

Erhalten Sie mit dem

Code «KRYO» eine
Kaltekammer-Anwendung
pro Gast (ab 18 Jahre)
gratis zu jeder
Ubernachtungs-Buchung:
krallerhof.com/buchen

KRALLERHOF

ganzjahrig buchbaren Programm Regeneration & Longevity by
Krallerhof wird das Spa zugleich zur Quelle nachhaltiger Vitalitat:
Anwendungen in der Kaltekammer, Rotlichttherapien, Sauerstoff-
Trainings und Longevity-optimierte Kulinarik erganzen sich zu
einem ganzheitlichen Konzept, das Kérper und Geist sanft neu aus-
richtet. Unterstutzt durch komplementarmedizinische Ansatze und
individuell abgestimmtes Coaching, geht es um nichts Geringeres
als die Wiederentdeckung innerer Balance — und um Impulse fiir
ein langes, gesundes Leben, das sich gut anfiihlt.

Auch kulinarisch wird dieses Bewusstsein splrbar: Der Krallerhof
setzt auf alpine Raffinesse, feinsinnig interpretiert —im Fine Dining
ebenso wie an der Bar, wo Krautercocktails und Birkenholz-Negronis
gereicht werden. Draussen beginnt die Bewegung direkt vor der Ttr:
Wanderwege, Bike-Trails und Trailrunning-Strecken fithren in die
Weite der Natur — erganzt durch Yoga, Golf oder eine Ausfahrt mit
dem hauseigenen TwoWheelsClub.

BITTE ANKREUZEN:

O Teilnahmebedingungen: Die Gewinner des Gewinnspiels werden durch die Beauty Alliance
Schweiz AG nach Ablauf der Frist gezogen und im Falle eines Gewinnes schriftlich verstandigt.
Teilnahmeberechtigt sind alle natiirlichen Personen lber 18 Jahren mit Wohnsitz in der
Schweiz / Liechtenstein. Es werden nur vollstandig und korrekt ausgefiillte Gewinnspielformu-
lare beriicksichtigt. Mehrfachteilnahmen sind untersagt und werden auch nicht beachtet. Die
Gewinner werden schriftlich benachrichtigt. Den Gewinn kénnen Sie beim Beauty-Alliance-
Partner in Ihrer Nahe abholen, er wird nicht verschickt. Eine Barablose sowie der Rechtsweg
sind ausgeschlossen.

O Datenschutzerkldrung: Ich erkldre mich ausdriicklich mit der Verarbeitung meiner hier ange-
gebenen, personenbezogenen Daten durch die Beauty Alliance Schweiz AG zum Zweck der
Registrierung als Gewinnspielteilnehmer/-in einverstanden. Die abgefragten Daten werden
verwendet, um das Gewinnspiel durchzufiihren, mich im Falle eines Gewinnes schriftlich zu
verstandigen. Meine Daten werden nur so lange gespeichert, wie dies fiir die Durchfiihrung
und die Abwicklung des Gewinnspiels erforderlich ist, und anschliessend gel6scht. Eine darii-
ber hinausgehende Speicherung findet nur im Falle eines Gewinnes statt, um Mehrfachge-
winne auszuschliessen.

BILDER: © Krallerhof, Leogang
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Pflege ist Ausdruck von Achtsamkeit,
von Haltung und von Stil. Mdnner, die
heute Wert auf ihr Ausseres legen,
tun das nicht aus Eitelkeit, sondern
aus Selbstachtung. Es geht nicht um
Glanz, sondern um Prasenz. Um
Substanz statt Oberfliche.

Haut- und Kérperpflege ist Frauensache? Das war einmal. Die Man-
ner von heute wollen nicht gefallen, sondern sich selbst sein. Dazu

gehort, dass auch fir sie Pflegerituale und Parfiims selbstverstand-
lich geworden sind.

Besonders spiirbar wird dieser Wandel in der Welt der Diifte. Immer
gefragter werden intensive Parflims voller Intensitat, mit Charakter.
Und mit Oud. Der schwere, warme und leicht rauchige Akkord des

Oud—gewonnen aus dem Harz des Adlerholzbaums —steht wie kaum

ein anderer Duftstoff fiir Mannlichkeit mit Tiefe. Er ist keine laute Ges-
te, sondern eine Aura. Eine, die bleibt. Oud ist kompromisslos und
doch elegant, sinnlich, ohne zu verfithren zu wollen. Es passt zu Man-
nern, die nicht gefallen missen — sondern sich selbst gentigen.

Die Reise von Oud begann in den alten Kulturen Stidostasiens und
des Mittleren Ostens. Schon in vedischen Schriften und arabischen

Uberlieferungen wurde es als heilig beschrieben. Es wurde ver-
brannt, um Raume zu reinigen, um Koérper und Seele in Einklang zu
bringen. In der islamischen Welt galt es als Zeichen von Reinheit —

ein Duft, der bei festlichen Anlassen, Hochzeiten oder Gebeten nicht
fehlen durfte.

Neben Oud tauchen auch andere Duftnoten bei Mannerparfiims auf.
Etwa Lederakkorde.

34 BEAUTYLIFE | MEN’S WORLD



VERSACE | Eros Najim er6ffnet mit einem Starburst aus
leuchtend gelber Mandarine, wie der Wiistenhimmel
vor dem Erwachen. Safran und Kardamom erinnern an
die einhiillende Warme des Diinensandes, elegant
ausbalanciert durch die aromatische Frische des
Muskatellersalbeis. Das Herz enthiillt eine harmonische
Mischung aus Holzern. Oud und Zedernholz erheben
sich nach oben und verleihen dem Duft Erhabenheit
und Struktur. Patchouli und Vetiver im Hintergrund
verleihen dem intensiven Duft eine luxuridse Eleganz.

VERSACE | Eau Fraiche Extréme wurde fiir den
selbstbewussten, anspruchsvollen Mann kreiert, der ein
tiefes Verstandnis fiir Luxus und einen untriglichen
Sinn fiir Stil besitzt. Die Komposition, die frisch startet,
um danach in einen raffinierten und hypnotischen
Herzakkord tiberzugehen, der in einer sinnlich-warmen
und langanhaltender Basis miindet, gibt es nicht nur
als Eau de Parfum, sondern auch als After Shave Balm,
als Perfumed Bath & Shower Gel und als Deodorant
Stick.

Keine iibertriebenen Versprechen
Auch in der Pflege zeigt sich diese Entwicklung. Es geht um Texturen,
die wirken, nicht um Ubertriebene Versprechen. Klare Linien, hoch-
wertige Inhaltsstoffe, reduziertes Design — Pflegeprodukte fiir Man-
ner diirfen heute ebenso anspruchsvoll sein wie ihr Lebensstil. Eine

gute Gesichtscreme, ein regenerierendes Serum, ein exzellenter

Bartbalsam: Sie sind kein Luxus, sondern Basics einer gepflegten Er-
scheinung. Gleichzeitig unterscheiden sich moderne Hautpflegepro-
dukte fiir M@nner von denjenigen flr Frauen. Nicht wegen des Mar-
ketings, sondern weil Mdanner und ihre Haut andere Anspriiche

haben als die weiblichen Pendants. Die Mannerhaut ist dicker als die

der Frauen, sie altert spater —aber dann oft pltzlich und tief. Ausser-
dem mdgen es Manner zwar, wenn ihre Haut gut befeuchtet ist und

nicht spannt, sie wollen aber nicht, dass sie die Creme auf ihrer Haut

spuren. Hautpflegeprodukte fiir Manner ziehen darum sehr rasch

ein und hinterlassen kein «klebriges» Gefiihl. Ein guter Punkt, war-
um er lieber eine eigene Creme bentitzt, statt sich bei der Partnerin

zu bedienen. Was, unter uns, auch dem Frieden in der Partnerschaft

forderlicher ist.

Mannliche Pflege ist nicht 1anger Funktion — sie ist Teil der Person-
lichkeit. Und ein gut gewahlter Duft? Er ist ihr stiller Hohepunkt.

MEN’S WORLD | BEAUTYLIFE

BILDER: © stock.adobe.com, Hersteller
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PARIS

MONTBLANC | Explorer Extreme ist
eine Hommage an das urspriingliche
Explorer Eau de Parfum, aber mit einer
deutlich intensiveren Duftstruktur. Der
Duft er6ffnet mit lebendigen, griinen
Noten aus spritziger Bergamotte und
Muskatellersalbei. Im Herzen treffen
mystischer Patchouli und die fesselnde
Tiefe von Ambrofix™ aufeinander —
eine hypnotische Komposition, die
ferne Lander und unerforschte Weiten
heraufbeschwort. Die Basisnote wird
dominiert von warmer, holziger
Amber-Sinnlichkeit und kraftvollen
Leder-Akkorden, verfeinert durch
elegante Vetiver-Facetten —ein
Duftabenteuer mit bleibendem
Eindruck.

BOSS | Bottled Beyond lebt von der
Dualitdt von Ingwer und Leder —von
der Kopf- bis zur Basisnote, die in
einem perfekten Zusammenspiel der
Gegensatze aufeinandertreffen. Der
Ingwerakkord wird dabei mittels der
innovativen superkritischen
Fluidextraktion gewonnen, die die
reine und frische Essenz des Ingwers
einfangt. Der vom Nischenmarkt
inspirierte Lederakkord verstromt
eine luxuriose, verfihrerische
Raffinesse und pure Sinnlichkeit.
Abgerundet wird der Duft durch eine
neuartige, zuckerbasierte
Technologie zur Verlangerung der
Haltbarkeit — auf bis zu 16 Stunden.

SISLEY | Sislejum ist eine
revitalisierende, globale Anti-Aging-
Pflege fiir den Mann. Die
Pflegeformel wurde eigens
entwickelt, um die Widerstandskraft
der Haut gegen die negativen
Einflisse des Alltags wie Rasur, Kalte,
Stress und Umweltverschmutzung zu
starken. Gel Nettoyant Purifiant
reinigt das Gesicht. Lotion Tonique
Revitalisante bringt die Haut nach
der Rasur wieder ins Gleichgewicht
und bereitet sie auf die nachfolgende
Pflege vor. Gel-Créme Matifiant
Anti-Age ist eine Anti-Aging-Tages-
pflege, die speziell fiir eine fettige
oder Mischhaut der Manner
entwickelt wurde.

BILDER: © stock.adobe.com, Hersteller
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Schlafen Sie
Sich

Wenn die Tage kiirzer und dunkler werden, wiichst das Bediirfnis
nach Riickzug und Ruhe. Das ist genau der richtige Moment,

um den Schonheitsschlaf zur Selfcare-Routine zu machen. Denn
wéthrend wir schlafen, liuft die Hautregeneration auf Hochtouren.
Mit den richtigen Produkten und kleinen Beauty-Helfern konnen

Sie diese ndchtliche Erholungsphase ideal unterstiitzen.

Uber Nacht hat Inre Haut die beste Gelegenheit, Wirkstoffe intensiv aufzunehmen. Spezielle
Overnight-Masken sind reich an nahrenden Inhaltsstoffen wie Hyaluronsaure, Ceramiden, aber
auch beruhigenden Wirkstoffen. Sie werden wie eine Creme aufgetragen, ziehen langsam

ein und versorgen die Haut stundenlang mit Feuchtigkeit und Pflege — was perfekt ist, um die
Haut fit zu machen flir den Winter.

Sanft zu Haut und Haar

Ein Seidenkissenbezug ist nicht nur luxurids, sondern auch praktisch: Die glatte Oberflache
reduziert Reibung, was Faltenbildung vorbeugt und Haarbruch minimiert. Gleichzeitig

bleibt die Feuchtigkeit 1anger in der Haut — Baumwolle kann diese namlich schneller entziehen.
Besonders bei empfindlicher oder reifer Haut lohnt sich die Investition.

Hochkonzentrierte Wirkstoffe gezielt einsetzen

Nachtseren mit Retinol oder Peptiden regen die Zellerneuerung an und unterstiitzen den

Repairprozess der Haut. Da die Haut nachts aufnahmefahiger ist und nicht dem Tageslicht
ausgesetzt wird, konnen solche Wirkstoffe intensiver wirken. Wichtig: Bei Wirkstoffen wie
Retinol unbedingt mit einer niedrigen Konzentration starten und tagstiber Sonnenschutz
verwenden.

Wahrend der Korper ruht, braucht die Haut Fett, Feuchtigkeit und Schutz. Reichhaltige
Nachtcremes mit regenerierenden Inhaltsstoffen wie Shea-Butter, Squalan oder Vitamin E
helfen, die Hautbarriere zu starken und die Zeichen von Miidigkeit zu mildern.

Klar ist, dass ein guter Schlaf das beste Beauty-Geheimnis ist. Kleine Rituale helfen,
die Schlafqualitdt zu verbessern. Das kann eine duftende Lavendel-Handcreme sein, die
Sie auftragen, oder aber eine beruhigende Gesichtsmaske vor dem Zubettgehen.

IMPRESSUM Herausgeber: Beauty Alliance Schweiz AG, Andreas Amann, Geschéftsfiihrer, 8808 Pféffikon SZ. Datenschutzerklarung unter www.beauty-alliance.ch. Gestaltung: Design AG Visuelle Kommunikation,
8808 Pféffikon SZ, www.design-ag.ch. Autorin: Susanna Vanek. Druck: Gerin Druck GmbH, Gerinstrasse 1-3, A-2120 Wolkersdorf. Aus depotrechtlichen Griinden werden unter Umsténden nicht alle abgebildeten Artikel
gefiihrt. Abgabe nur, solange der Vorrat reicht. Artikel-, Preisabweichungen, Irrtum und Druckfehler vorbehalten. Infos zu Accessoires und Mode finden Sie unter der jeweils angegebenen Internetadresse.
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40+ JAHRE FORSCHUNG IN DER NACHTPFLEGE
PATENTIERT BIS 2033

Klinische Studie mit 58 Frauen nach 12-wochiger Anwendung, zweimal taglich.

IHR GESCHENK

Sichern Sie sich dieses attraktive Set im Wert von

CHF 184.— beim Kauf von Estée Lauder Produkten ab
CHF 129.— vom 15. September bis 29. September 2025.

‘Ein Geschenk pro Kunde und nur solange Vorrat.




